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2A FESTA DE L'ESPORT A PUIGVERD DE
LLEIDA

 

La presidenta del Consell Comarcal del Segrià, M. José Invernón, ha assistit aquest cap
de setmana a la 2a festa de l’esport al municipi de Puigverd de Lleida, tot coincidint
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amb el Dia Mundial de l’Activitat Física.
Amb aquesta activitat es vol reconèixer la importància de l’esport dins la societat
actual, sensibilitzar la població sobre l’epidèmia del sedentarisme i promoure l’activitat
física com un element essencial per la salut i el benestar de les persones.
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