Que és?

Un nou servei gratuit que ajuda a la
conciliaci6 de la vida laboral,
familiar i personal.

Es un servei fix al municipi, que
compta amb |'acompanyament de
monitors professionals.

*Prova pilot als municipis: Artesa
de Lleida, Alfés, Alfarras, Alcarras,
Aitona, Almacelles, Alcoletge,
Corbins, Massalcoreig, Rosselld,
Torrefarrera, Vilanova del Segria,
Almenar i Puigverd de Lleida.

Per a més informacio:

tempspercures@segria.cat

621230501
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SERVEI

TEMPS
PER CURES.
TEMPS XTU

Sou una familia amb
infants i necessiteu
temps per fer
gestions, formacio o
simplement un
respir?




A qui va adrecat?

Per a families amb infants i/o joves de
3 a 14 anys que necessitin disposar
puntualment de temps lliure.

En cas de rebre més sol-licituds de les
places ofertades, es prioritzara:

- Families monoparentals

-Les mares/tutores en situacid de
violéncia masclista.

-Les mares/tutores en situacio d’atur de
llarga durada o més grans de 52 anys.

-Mares/tutores migrades.

-Families amb altres responsabilitats de
cura acreditada.

Quaniones fa?

A un espai municipal amb horari:
¢ Dilluns a divendres de tarda de:
16:30-20:30h
e Dissabtes de mati de: 9:00-13:00h

*Cada municipi tindra uns dies assignats.

Quant de temps en puc
gaudir?

2 hores al dia, durant
2 dies a la setmana.

*En cas d'urgencia i requerir més

dies es valorara la situacio. R R
Com em puc inscriure?

f‘!‘é;! La inscripcid es realitza el dilluns en
= horari de 9 a 13 h a través de:

2

e La pagina web del Consell Comarcal
del Segria: www.segria.cat

e En cas d'imprevistos o urgéncies,
podeu contactar via telefonica o
whatssap: 621230501 o per correu
al: tempspercures@segria.cat



http://www.segria.cat/

