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Àrea d’Igualtat



Memòria  
Testimonis orals 
recollits a l’estudi 
de l’any 2020.

Mostra del testimoni 
de Pepita Peiró, de 
86 anys, veïna de 
Montoliu de Lleida.

Històricament, fer la bugada ha estat una 
feina feixuga que ha recaigut sobretot en 
les dones, com una activitat més de l’esfera 
domèstica que la societat els havia atorgat 
tradicionalment i que molt sovint s’havia 
de fer en condicions d’extrema duresa i 
intens esforç físic. Hi ha tot un procés de 
tècniques de rentat segons els tipus de 
teixit, fabricació de sabó i cura de la roba 
que requereixen força i uns coneixements 
tecnificats, químics o pràctics que no 
corresponen amb el reconeixement social 
que tradicionalment se’ls ha atorgat. 

Tant els safareigs urbans coberts, com 
els petits rentadors adaptats als canals, 
les séquies o el mateix riu, aquestes 
petites infraestructures públiques són 
un món oblidat que pràcticament ha 
desaparegut amb el progrés implacable de 
la industrialització. Hi va haver un temps, 
però, que van significar una reclamació 
i un pas endavant en la qualitat social i 
urbana dels pobles. L’ús d’aquests espais 
havia anat associat a una gestió dels 
recursos propis i de proximitat; ara hem 
perdut completament la noció del cost que 
implicaven i comencem a pagar el preu de 
la comoditat.

La bugada,  
molt més que rentar 

la roba


